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Wendeplakat  
Sommerküche DIN A2
GTIN 4260295840705

OPA! Griechischer Genuss  
wie in der Taverne
€ [D] 32,00 · € [A] 32,90 
ISBN 978-3-98962-055-1

Sommer satt
€ [D] 28,00 · € [A] 28,80 
ISBN 978-3-98962-056-8

Ein Fest im Süden
€ [D] 30,00 · € [A] 30,80 
ISBN 978-3-95728-281-1

Ein Fest im Grünen –  
Sommerküche
€ [D] 30,00 · € [A] 30,80 
ISBN 978-3-95728-587-4

Habibi
€ [D] 36,00 · € [A] 37,10 
ISBN 978-3-95728-839-4

B AC K L I S TA K T I O N  S O M M E R K Ü C H E  E T:  2 8 .  M A I

Tomate, Olivenöl, Feta & Zitrone
Ein Fest im Süden
Ein Fest im Grünen – Sommerküche
Habibi

978-3-95728-804-2 
978-3-95728-281-1 
978-3-95728-587-4
978-3-95728-839-4

Konditionen: 45% Rabatt, volles RR

1
2
1
1

€ 25,00
€ 30,00
€ 30,00
€ 36,00

Aktionspreis € 83,50 
9783989620995

MENGE PREIS [D]ISBN/GTINAUTOR/IN, TITEL

Tomate, Olivenöl, Feta & Zitrone
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70 
ISBN 978-3-95728-804-2

S O M M E R K Ü C H E  Z U M  G E N I E S S E N  –  K O C H B Ü C H E R  F Ü R  H E I S S E
T A G E  U N D  L A U E  A B E N D E



Ein Buch wie ein Tag am Strand: 
Rezepte voller Sonne  
und Leichtigkeit

Sommer satt ist das perfekte Kochbuch für alle, die 
den Süden lieben – und den Sommer in vollen  
Zügen genießen wollen. 70 unkomplizierte Rezepte 
bringen Sonne auf den Teller: leicht, frisch, aroma
tisch und ideal für heiße Tage. Ob knusprig Frittiertes, 
schnelle Gerichte zum Teilen, würzige Highlights  
oder entspannte Kleinigkeiten – hier trifft kulinarische 
Leichtigkeit auf mediterranes Lebensgefühl. Dazu: 
eine Playlist für laue Nächte, Buchempfehlungen  
für den Liegestuhl, Filmtipps und Geheimadressen für 
sonnige Auszeiten. Fotografiert und gestaltet von 
Emanuela Cino – atmosphärisch, emotional, stilsicher. 
Sommer satt ist mehr als ein Kochbuch:  
ein Lifestyle-Buch mit Geschenkcharakter – für alle, 
die den Sommer schmecken wollen.

Seite 5  ·  Kochbuch

70 mediterrane  
Sommerrezepte – unkompliziert, 

sonnig, voller Urlaubsgefühl

Mehr als ein Kochbuch:  
mit Playlist, Strandbibliothek  

und Filmtipps

Hochwertiges Geschenk mit 
stimmungsvollen Fotos und  

Südfrankreich-Flair – Sommer 
für alle Sinne


Hardcover

Emanuela Cino 
 Sommer satt 

70 Rezepte für heiße Tage, an denen die Sonne 
richtig runterbrennt 

Hardcover · 184 Seiten · WG 1455 
Format 18,0 x 28,5 cm · 100 farbige Abbildungen

übersetzt von Ursula Fethke

ISBN 978-3-98962-056-8 
€ [D] 28,00 · € [A] 28,80 

 ET 23.04.2026

Kochbuch  ·  Seite 4 

Innenseiten

Emanuela Cino ist Fotografin, Stylistin und Geschichten-
erzählerin mit einer besonderen Leidenschaft für Kulinarik,  
Reisen und mediterrane Lebensart. Mit feinem Gespür für  
Licht und Atmosphäre schafft sie sinnliche, authentische  
Bilder. Ihre Arbeiten erscheinen regelmäßig in Food-, Design-  
und Lifestyle-Magazinen und in ihren Büchern feiert sie  
Sonne, Süden und das gute Leben.©
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Aktion

Aktion 6/5 Ex. 
inkl. Wendeplakat »Sommerküche« 

ISBN 978-3-98962-105-3

Wendeplakat »Sommerküche«  
DIN A2 beidseitig bedruckt 

GTIN 4260295840705

Werbemittel



Urlaubsfeeling für zu Hause: 
authentische Tavernen-Küche  
voller Lebensfreude

Ein Sommerabend am Meer, ein Tisch voller Köstlich-
keiten, Stimmen, Lachen – genau dieses Gefühl  
bringt OPA! in die Küche. »Opa« – der griechische Aus-
druck für Lebensfreude, Überraschung oder Feier – 
fängt den Geist dieses Buches perfekt ein: Helena und 
Vikki Moursellas feiern in 80 Rezepten die Seele  
der griechischen Taverne mit Lamm-Kleftiko, Horiátiki-
Salat, gefüllten Paprika oder Garnelen mit Fenchel-
Kapern-Butter – authentisch, unkompliziert und modern 
interpretiert.
Begleitet von stimmungsvollen Fotos und Geschichten 
über Menschen, Orte und Gerichte, ist OPA! mehr als 
ein Kochbuch: eine kulinarische Reise durch Griechen-
land, voller Sonne, Geselligkeit und Herzlichkeit – wie 
ein langer Abend in der Lieblingstaverne.

Seite 7  ·  Kochbuch

Authentische Tavernen-Küche, 
modern interpretiert in  

80 Rezepten – einfach, gesellig, 
voller Geschmack

Lebensfreude, Herzlichkeit und 
Urlaubsfeeling auf jedem Teller – 

zum Teilen und Genießen

Mit Einblicken in Tavernen  
ganz Griechenlands und ihren 

Signature-Gerichten


Hardcover

Helena & Vikki Moursellas 
 OPA! Griechischer Genuss wie in der Taverne 

Hardcover · 256 Seiten · WG 1454 
Format 20,0 x 27,0 cm · 156 farbige Abbildungen 

und 8 Illustrationen
übersetzt von Manuela Schomann

ISBN 978-3-98962-055-1 
€ [D] 32,00 · € [A] 32,90 

 ET 28.05.2026

Kochbuch  ·  Seite 6 

Innenseiten

Helena und Vikki Moursellas sind Zwillinge aus Adelaide mit  
griechischen Wurzeln. Inspiriert von ihrer Großmutter Koula,  
entdeckten sie früh ihre Liebe zur griechischen Küche. Heute 
arbeiten sie als Rezeptentwicklerinnen, Food-Stylistinnen  
und Autorinnen – und begeistern mit kreativer Energie und  
einem modernen Blick auf authentische Familienrezepte  
und die lebendige Tavernen-Kultur Griechenlands.©
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Werbemittel

Aktion

Aktion 6/5 Ex. 
inkl. Wendeplakat »Sommerküche« 

ISBN 978-3-98962-133-6

Wendeplakat »Sommerküche«  
DIN A2 beidseitig bedruckt 

GTIN 4260295840705



Schnelle Rezepte. Volles Aroma. 
Echter Pastagenuss

Alle lieben Pasta – besonders wenn sie schnell geht.  
In Pasta Pronto zeigt Mateo Zielonka, der gefeierte 
»Pasta Man«, in 55 alltagstauglichen Rezepten mit 
dem gewissen Extra, wie einfach Pasta sein kann:  
Ob Spaghetti mit Garnelen, Chili und Knoblauch in 
unter 20 Minuten oder Tagliarini mit Basilikum- 
Kürbis-Pesto in 30 Minuten – diese Rezepte machen 
Eindruck und stehen im Handumdrehen auf dem 
Tisch. Für Tage mit etwas mehr Zeit gibt es Pappar-
delle mit Short-Rib-Ragù. 
Alle Rezepte lassen sich wahlweise mit frischer oder 
getrockneter Pasta zubereiten. Mit klaren Anleitungen, 
wenigen Zutaten und viel Geschmack ist Pasta Pronto 
der perfekte Begleiter für schnelle, moderne  
Pastaküche – unkompliziert und voll italienischer 
Lebensfreude.

Seite 9  ·  Kochbuch

Schnelle und raffinierte  
Pastarezepte in  

unter 30 Minuten – perfekt  
für den Alltag

Von klassisch bis modern:  
Vielfalt, die zeigt,  

dass Pasta alles andere  
als langweilig ist

Kreativ zusammengestellt  
vom »Pasta Man«  

Mateo Zielonka mit über  
950 000 Followern auf  

Instagram


Hardcover

Mateo Zielonka 
 Pasta Pronto 

55 schnelle und einfache Nudelrezepte zum 
Immer-wieder-Kochen 

Hardcover · 160 Seiten · WG 1455 
Format 17,5 x 22,5 cm · 75 farbige Abbildungen

übersetzt von Manuela Schomann

ISBN 978-3-98962-057-5 
€ [D] 26,00 · € [A] 26,80 

 ET 26.02.2026

Kochbuch  ·  Seite 8 

Innenseiten

Mateo Zielonka alias »The Pasta Man« ist britisch-polnischer 
Koch, Pastakünstler und Instagram-Star mit über 950 000 Follow-
ern. Als Küchenchef im »180 Studios« in London widmet er sich 
seiner Leidenschaft für handgemachte, kunstvoll gefärbte Pasta. 
In Workshops, Videos und Kochbüchern begeistert er sein Publi-
kum weltweit. Sein erstes Buch Pasta Fantastica wurde sofort ein 
internationaler Bestseller.©
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Aktion 6/5 Ex. 
ISBN 978-3-98962-106-0

Aktion



Unentdecktes Japan – authentisch, 
anders, absolut sehenswert

Weg von Touristenmassen, hinein ins echte Japan: 
Hidden Japan ist der besondere Reiseführer für alle, 
die das Land der aufgehenden Sonne jenseits be-
kannter Routen erleben möchten. Chiara Terzuolo, seit 
vielen Jahren in Tokio zu Hause, teilt persönliche 
Empfehlungen – fundiert, inspirierend und voller Herz. 
Ob Geisha-Gassen in Kyoto, Streetfood in Osaka, ver-
steckte Altstadtviertel in Tokio oder Pilgerpfade auf 
Shikoku – dieser Guide vereint kulturelle Tiefe mit 
praktischen Tipps und überraschenden Anekdoten.
Ein optisches Highlight: Durchgehend liebevoll 
illustriert von der gefeierten Künstlerin Justine Wong, 
wird das Buch auch visuell zum Erlebnis. Ideal für alle 
mit Sinn für Stil, Design und die besondere Japan-
Reise.

Seite 11  ·  Reise

Authentische Japan-Einblicke: 
Naturerleben, Foodie-Hotspots, 

Kultur und Highlights jenseits 
der üblichen Touristenpfade

Insiderwissen aus erster Hand – 
geschrieben von einer Local  

für unvergessliche, individuelle 
Erlebnisse

Liebevoll illustriert mit 
Aquarellen – ein Reise- und 

Kunstgenuss zugleich


Softcover

Chiara Terzuolo 
 Hidden Japan 

Der illustrierte Guide zu Tokio – 
und darüber hinaus 

Softcover · 264 Seiten · WG 1315 
Format 14,8 x 21,0 cm · 90 Illustrationen und  

14 Karten/Tabellen
illustriert von Justine Wong

übersetzt von Franziska Dotschuweit

ISBN 978-3-98962-081-0 
€ [D] 26,00 · € [A] 26,80 

 ET 22.01.2026

Reise  ·  Seite 10

Innenseiten

Chiara Terzuolo ist eine italienisch-amerikanische Autorin, Redakteu-
rin und Opernsängerin. Ihre Leidenschaft für Japan entdeckte sie 
2007, seit 2011 lebt sie in Tokio, wo sie für Medien wie Lonely Planet und 
The Japan Times über Leben und Kultur schreibt. Zudem moderiert  
sie ein Programm bei NHK, dem öffentlich-rechtlichen Rundfunk Japans, 
und berät im Tourismussektor.

Justine Wong ist eine in Toronto ansässige Illustratorin mit Fokus  
auf Kulinarik, Bücher und Lifestyle. In ihrem Projekt »21 Days in Japan« 
hielt sie 100 Gerichte, die sie auf einer Japan-Reise entdeckte, in 
detailreichen Aquarellen fest. Ihr heutiger Stil für Magazine, Kinder-
bücher und internationale Werbekampagnen ist inspiriert von einem 
einjährigen Aufenthalt in Tokio.

©
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S C H W E R P U N K T T I T E LAktionWerbemittel

Aktion 6/5 Ex.  
inkl. Lesezeichen aus Bambus (VE=5) 

ISBN 978-3-98962-108-4

Aktion

Lesezeichen  
Hidden Japan aus Bambus (VE=5) 

GTIN 4260295840743
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Wie Ideen fliegen lernen –  
eine visuelle Geschichte der  
Raumfahrt

Vom ersten Raketenentwurf bis zur Raumstation der 
Zukunft: Der Traum vom Weltraum erzählt die 
Geschichte der Raumfahrt als Geschichte mensch-
licher Vorstellungskraft. Dallas Campbell – bekannter 
BBC-Moderator und ausgewiesener Raumfahrt-
experte – legt ein fundiertes, zugleich leicht zugäng-
liches und unterhaltsam geschriebenes Werk  
vor, das sich über vier Jahrhunderte wissenschaft-
licher Visionen und gestalterischer Pionierleistungen 
spannt. Mit historischen Dokumenten, frühen Ent-
würfen und rund 400 Abbildungen zeigt das Buch, wie 
Denker, Künstler und Ingenieure den Kosmos  
immer wieder neu gedacht haben. Eine visuelle Reise 
durch große Ideen, technische Durchbrüche und  
den unerschütterlichen Traum vom Weltall.

Seite 13  ·  Bildband

Seltene Einblicke in die Raum-
fahrtgeschichte – mit exklusiven 

Archivschätzen und  
unbekannten Geschichten

Visuelle Entdeckungsreise: von 
historischen Skizzen bis zu 

kunstvollen Plänen, ästhetisch 
und fundiert zugleich

Fesselnde Texte eines  
BBC-Wissenschaftsjournalisten 
verbinden gekonnt Vergangen-

heit und Zukunft der Raumfahrt


Hardcover

Dallas Campbell 
 Der Traum vom Weltraum 

Menschen, Missionen und Meilensteine 
der Raumfahrt 

Hardcover · 288 Seiten · WG 1986 
Format 27,0 x 19,5 cm · 400 farbige Abbildungen

übersetzt von Nicola Obert

ISBN 978-3-98962-084-1 
€ [D] 40,00 · € [A] 41,10 

 ET 19.03.2026

Bildband  ·  Seite 12

Innenseiten

Dallas Campbell ist ein britischer Wissenschaftsjournalist, Autor 
und Moderator. Er ist bekannt für seine unterhaltsamen Formate 
zu Technik, Raumfahrt und Zukunftsthemen, in denen er komple-
xes Wissen anschaulich und mit britischem Humor vermittelt. 
Regelmäßig arbeitet er für die BBC und National Geographic und 
schreibt unter anderem für das BBC-Magazin Focus und das  
Eureka Magazine der Times.



Die Welt erfahren – unterwegs  
auf den schönsten Bahnstrecken  
der Welt

Bahnfahren ist mehr als Fortbewegung – es ist 
Geschichte, Abenteuer und Fernweh auf Schienen: 
500 Zugreisen ist der ideale Begleiter für alle, die die 
Welt entschleunigt und stilvoll entdecken wollen.  
Ob mit einer nostalgischen Dampflok oder im Hoch-
geschwindigkeitszug, auf berühmten Langstrecken 
oder verborgenen Regionalrouten – das Buch ver-
sammelt außergewöhnliche Bahnreisen rund um den 
Globus.
Mit dabei: der Glacier Express, der Blue Train, die 
Lhasa-Bahn, die Eiserne Seidenstraße – und ein-
drucksvolle Nachtzugverbindungen. Jede Route ent-
hält Infos zu Fahrtdauer, Haltepunkten, Streckenver-
lauf und Sehenswürdigkeiten entlang der Linie. Ob 
kurzes Bahnabenteuer oder große Reise auf Gleisen – 
ein Buch zum Schmökern, Staunen und Losreisen.

500 Zugreisen weltweit –  
von legendären Routen bis zu 

Geheimtipps, kurz oder 
mehrtägig

Das umfangreichste Buch  
zu den Zugstrecken der Welt, 

ideal zum Einstimmen  
und Inspirieren für die  

nächste Reise

Einzigartige Mischung  
aus Fotos, Karten, Reisetipps  

und geschichtlichem  
Hintergrund – für alle, die  

Zugreisen lieben


Hardcover

Sarah Baxter 
 500 Zugreisen 

Legendäre Eisenbahnfahrten und spektakuläre 
Zugstrecken weltweit 

Hardcover · 400 Seiten · WG 1359 
Format 17,0 x 22,7 cm · 120 farbige Abbildungen 

und 91 Karten/Tabellen
übersetzt von Klaus Benz

ISBN 978-3-98962-072-8 
€ [D] 30,00 · € [A] 30,80 

 ET 26.02.2026

Innenseiten

Sarah Baxter lebt in Bath, Großbritannien. Ihre Leidenschaft  
für Natur und Reisen führte sie von Asien über Australien bis in 
die USA. Seit Jahren schreibt sie unter anderem für das Reise-
magazin Wanderlust, den Guardian und Runner’s World und arbei-
tete an zahlreichen Lonely-Planet-Guides mit. 2025 erhielt  
sie für ihre journalistische Leistung den Preis »Domestic Travel  
Writer of the Year«.

500 Streifzüge
€ [D] 34,00 · € [A] 35,00 
ISBN 978-3-95728-848-6

500 Walks – Nationalparks
€ [D] 34,00 · € [A] 35,00 
ISBN 978-3-95728-941-4

Seite 15  ·  ReiseReise  ·  Seite 14



Ein Leben für Hühner und vom Glück, 
für andere da zu sein

Schon als Kind träumte Arthur Parkinson nicht von 
Hunden oder Ponys, sondern von Hühnern. Aus dieser 
frühen Faszination wurde eine lebenslange Leiden-
schaft: vom selbst gebauten Stall bis zur besonderen 
Freundschaft mit der Herzogin von Devonshire. Dieses 
liebevoll gestaltete Buch ist eine Hommage an das 
einfache, ländliche Leben und an die stille Freude, die 
entsteht, wenn man sich um andere Lebewesen 
kümmert. Persönliche Geschichten, Gartentipps und 
Beobachtungen verbinden sich mit Aquarellen, Fotos 
und Porträts seltener Hühnerrassen zu einem be-
sonderen Schatz für alle, die mit Herz, Hand und 
Gummistiefeln durchs Leben gehen.

Seite 17  ·  Sachbuch

Selbstfindung und Natur­
verbundenheit durchs Huhn – die 

persönliche Geschichte des 
»Chicken Boys«

Memoir trifft Hühnerkunde:  
mit Tipps, Rasseporträts  

und liebevollen Aquarellen  
des Autors

Berührend, informativ und  
herrlich unkonventionell


Softcover

Arthur Parkinson 
 Mein Leben mit Hühnern 

Über Federn, Freundschaft und die Freude am 
einfachen Leben 

Softcover · 272 Seiten · WG 1981 
Format 13,6 x 21,0 cm · 190 farbige Abbildungen

übersetzt von Karlheinz Dürr

ISBN 978-3-98962-074-2 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 

 ET 19.03.2026

Sachbuch  ·  Seite 16

Innenseiten

Arthur Parkinson ist geboren und aufgewachsen in Nottingham
shire. Er liebt Hühner, seit er denken kann. Dazu hat er eine  
große Leidenschaft für biologischen Gartenbau, Naturschutz und 
nachhaltige Floristik. Er ist Autor, Illustrator und Fotograf  
und teilt seine Projekte und Interessen auf seinem Instagram- 
Account: @Arthurparkinson_©
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Eine fesselnde Erkundung  
des Lebens und Forschens  
in der Antarktis

Tief in der eisigen Abgeschiedenheit der Antarktis 
arbeitet die Naturschutzbiologin Louise Blight in einer 
kleinen Forschungsstation – umgeben von Schnee, 
Stille und unzähligen Pinguinen. Zwischen Kälte und 
Wind und der endlosen Weite beobachtet sie das Ver-
halten der Tiere: wie sie im Schneetreiben brüten,  
unbeholfen über das Eis watscheln, wie ihre schwarzen 
Knopfaugen ruhig in die Welt blicken. Mit feinem  
Gespür erzählt Blight vom Leben am Rand der Welt: 
von langen Tagen voller Forschung, unerwarteten  
Begegnungen und stillen Momenten mit Tieren, die ihr 
ans Herz gewachsen sind. Ihre Geschichten zeigen, 
wie tief die Verbindung zwischen Mensch und Natur 
sein kann – und wie heilend sie wirkt.

Seite 19  ·  Reisebericht
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Authentisch und nahbar: 
Forscheralltag mitten im  

endlosen Eis

Faszinierende Einblicke in  
das Leben der Pinguine

Eine berührende Reise  
zu sich selbst – mitten in der 

Einsamkeit der Antarktis

Louise K. Blight ist Naturschutzbiologin 
und lehrt an der University of Victoria. 

Sie hat über 50 wissenschaftliche Publi-
kationen verfasst und ist Co-Vor-

sitzende des Unterausschusses für 
Vögel beim kanadischen Ausschuss für 

den Status gefährdeter Wildtiere. Sie 
lebt mit ihrem Partner, ihrem Pudel und 

zwei Katzen auf Salt 
Spring Island, British 

Columbia, im traditio-
nellen Gebiet der 

Coast Salish.


Softcover

Louise Blight 
 Die Pinguinforscherin 

Mein Alltag am Ende der Welt 
Softcover · 336 Seiten · WG 1981 

Format 13,6 x 21,0 cm
übersetzt von Petra Kurek

ISBN 978-3-98962-080-3 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 

 ET 23.04.2026

Eintauchen in die Welt  
des Nachtschwimmens

Al Mennie, internationaler Big-Wave-Surfer und Mental 
Health Advocate, teilt seine Reise durch die Gewässer 
des Nordatlantiks, sein Wissen über die gesundheitli-
chen Vorteile des nächtlichen Schwimmens und wie  
er seinen »Mond« fand – etwas, das hell in seinem Leben 
leuchtet.
Al kombiniert motivierende Texte mit eindrucksvoller 
Erzählkunst und gibt den Leser:innen Werkzeuge an 
die Hand, um selbst durch die Dunkelheit zu navigieren – 
buchstäblich und metaphorisch. 
Mit Infos und Illustrationen zu Gezeiten, Strömungen, 
Routenplanung und Vorbereitung sowie Tipps für  
Klarheit und Fokus ist dieses Buch für Wildschwimmer 
und alle, die Inspiration und Unterstützung suchen,  
um eine tiefere Verbindung zu sich selbst und zur Natur 
zu finden.

Sachbuch  ·  Seite 18

Erstes Buch übers  
Nachtschwimmen – die  

unentdeckte Seite  
des Wildschwimmens

Nachtbaden stärkt die  
mentale Gesundheit:  

mit praktischen Tipps,  
Tools und Reflexionen für  

mehr Klarheit und  
innere Balance

Al Mennie ist ein internationaler Big-
Wave-Surfer und Mental Health Advoca-

te. 2023 startete er die erfolgreiche 
Kampagne »Swim Through Darkness«, 

bei der er nachts durch die Brandung an 
der Nordküste Irlands schwimmt, um 

auf Depressionen, Suizid und transgene-
rationale Traumata aufmerksam zu ma-

chen. Er ist u. a. in The 
Times, The Guardian, 
dem Daily Mirror und 

dem Outsider Magazi-
ne erschienen. ©
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
Softcover

Al Mennie 
 Schwimmen im Mondlicht 

Wie mir das Meer, die Nacht und der Mond den 
Weg durch die Dunkelheit gezeigt haben 

Softcover · 240 Seiten · WG 1480 
Format 13,6 x 21,0 cm

übersetzt von Janine Malz

ISBN 978-3-98962-079-7 
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 

 ET 22.01.2026

Für Fans  
von »Der Salzpfad« und 

»Überwintern«

Vorläufiges 
Cover



Ein neuer Blick auf die  
5 Sprachen der Liebe –  
aktualisiert für unsere Zeit

Die 5 Sprachen der Liebe von Gary Chapman hat sich 
seit den 90er-Jahren millionenfach verkauft. »Was  
ist deine ›Love Language‹?« ist heute eine gängige 
Frage auf Dating-Apps. Doch das beliebte Konzept der 
Liebessprachen ist nicht mit der Zeit gegangen. Love 
Lessons interpretiert es neu, als flexiblere Methode 
der Kommunikation. Von romantischen Beziehungen 
über Freundschaften bis hin zu Familie und Job zeigt 
dieses Buch, wie vielseitig »Love Languages« sein 
können. Die etablierten Liebessprachen werden neu 
interpretiert und es werden zusätzliche eingeführt  
als ebenso kraftvolle Werkzeuge, um Respekt, Be
wunderung und Fürsorge in unseren wertvollsten 
Beziehungen auszudrücken. 
Mit Quizfragen zur Bestimmung der eigenen »Love 
Language«.

Seite 21  ·  Lebenshilfe

Die 5 Sprachen der Liebe, 
modern und zugänglich  

erweitert um  
4 neue Liebessprachen

Für alle Beziehungsformen:  
inklusiv, vielfältig und  

alltagsnah und auf Partner-
schaft, Familie, Freundschaft 

und Beruf anwendbar

Frisch und charmant  
illustriert, leicht verständlich 

und ideal für die Heraus-
forderungen unserer Zeit


Hardcover

Alise Morales 
 Love Lessons 

Neue Love Languages für mehr Liebe in jeder 
Beziehung 

Hardcover · 160 Seiten · WG 1483 
Format 14,5 x 19,5 cm

illustriert von Ana Jarén
übersetzt von Kathrin Köller

ISBN 978-3-98962-061-2 
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 

 ET 22.01.2026

Lebenshilfe  ·  Seite 20

Innenseiten

Alise Morales ist bekannt für ihre humorvolle und kreative  
Arbeit und hat sich in verschiedenen Bereichen der Unter-
haltungsindustrie einen Namen gemacht. Sie ist Schriftstellerin, 
Komikerin, Synchronsprecherin und Podcasterin und lebt in 
Brooklyn, NY. Sie hat bereits mehrere Bücher veröffentlicht und 
ist Co-Host des ausgezeichneten Podcasts Go Touch Grass.

Ana Jarén ist eine Illustratorin aus Madrid. Ihre Arbeit  
fängt die Schönheit des Lebens, der Menschen und des  
Alltags ein.
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Aktion 6/5 Ex. 
ISBN 978-3-98962-107-7

Pünktlich 
zum Valentinstag



Entdecke die transformative Kraft 
des Grounding

Du willst dein Wohlbefinden dauerhaft steigern? Das 
geht ganz einfach mithilfe der Energien der Erde. 
Dieser kompakte und zugängliche Leitfaden erklärt 
die Wissenschaft hinter dem Wellness-Trend des 
Grounding und zeigt, wie dir der Aufenthalt im Freien 
hilft, dich von Technologie und Alltagsstress zu lösen 
und deiner Gesundheit etwas Gutes zu tun. Hier 
findest du neben spannendem Hintergrundwissen 
zahlreiche einfache Grounding-Methoden, die du über-
all und jederzeit anwenden kannst, um die Vorteile 
dieser kraftvollen Praxis zu nutzen und eine tiefere 
Verbindung zu dir selbst und zur Natur herzustellen.

Erster Guide zu Grounding –  
dem neuen Wellness-  

und Social-Media-Trend

Praktische Impulse fürs  
Erden, Krafttanken und Natur-

erleben im stressigen Alltag

Inspirierend illustriert  
von der reichweitenstarken 

deutschen Illustratorin  
Bea Müller (120 000 Follower  

auf Instagram)


Hardcover

Donna Raskin 
 Grounding 

Wie du dich erdest und zu mehr Wohlbefinden, 
innerer Balance und Energie findest 

Hardcover · 160 Seiten · WG 1462 
Format 14,5 x 19,5 cm

illustriert von Bea Müller
übersetzt von Petra Schulz

ISBN 978-3-98962-060-5 
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 

 ET 28.05.2026

Innenseiten

Donna Raskin ist eine Gesundheits- und Fitnessredakteurin.  
Sie hat bei führenden Publikationen wie Shape, American Health 
und Cooking Light gearbeitet und zu mehr als 20 Büchern über 
Gesundheit und alternative Therapien beigetragen. Derzeit ist sie 
leitende Gesundheits- und Fitnessredakteurin bei den Maga- 
zinen Runner’s World und Bicycling und unterrichtet Schreiben am 
College of New Jersey.

Bea Müller ist eine deutsch-niederländische freiberufliche  
Illustratorin, die in London lebt. Mutterschaft, Vielfalt und die 
Stärkung von Frauen sind für sie wichtige Themen und  
wiederkehrende Motive in ihren Illustrationen. Sie hat die  
Marke »Soley and the Bear« gegründet.
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Finde zu dir selbst  
mit der Kraft des Atmens

Dieses liebevoll gestaltete Set führt die Leserin in  
die Welt der Atemübungen ein, inspiriert von der  
Weisheit des Yoga. Es zeigt, wie man durch gezielte 
Atemtechniken mehr Fokus, Entspannung und  
Wohlbefinden in sein Leben bringen kann. 50 wunder-
schön illustrierte Karten führen sanft durch die 
Übungen und geben hilfreiche Tipps. Die farbliche 
Kennzeichnung zeigt auf einen Blick, ob die Übung  
für mehr Konzentration oder Entspannung gedacht  
ist. Viele Übungen lassen sich mühelos in den Alltag 
integrieren, egal ob man unterwegs ist oder eine 
ruhige Minute für sich findet. Durch das handliche 
Format kann man die Karten immer dabeihaben  
und jederzeit nutzen. Die Magie des Atmens hilft, 
innere Balance zu finden – überall und jederzeit.

Seite 25  ·  Lebenshilfe

Erstes Kartenset mit einfachen 
Atemübungen für jede  

Alltagssituation – sofort und 
überall einsetzbar

Für mehr Achtsamkeit, Energie, 
Entspannung oder Kraft –  

ganz ohne Vorwissen oder 
Zubehör

Stimmungsvoll gestaltete 
Kartenbox als täglicher Begleiter 

für Wohlbefinden und Balance

Rebecca Moore 
 Breathwork – Das Kartenset 

50 Atemmeditationen für Körper, Geist und Seele 
Kartenset · 114 Seiten · WG 1462 

Format 11,0 x 15,0 cm
illustriert von Raluca Maria Spatacean

übersetzt von Ulrike Brandhorst

ISBN 978-3-98962-062-9 
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 

 ET 28.05.2026

Mein Jahr voller Selfcare
€ [D] 28,00 · € [A] 28,80 
ISBN 978-3-95728-826-4


Kartenset

Rebecca Moore ist Autorin, Kuratorin und Wellness-Expertin.  
Ihre Arbeit und Ratschläge wurden in Vogue, Condé Nast Traveller, 
Financial Times, Sheer Lux und Stylist vorgestellt. Sie ist auch die 
Atemlehrerin bei »Deliciously Ella« und Wellness-Botschafterin 
der preisgekrönten Wohltätigkeitsorganisation The Vavengers, 
die gegen FGM und geschlechtsspezifische Gewalt gegen Frauen 
und Mädchen kämpft.

Raluca Maria Spatacean alias @madebyralu ist eine rumänische 
Illustratorin. 2013 folgte sie ihrer Intuition, bereiste die Welt  
und suchte Freiheit und Freude. 2020 entdeckte sie die digitale 
Illustration und teilt seither auf Instagram beruhigende, positive 
Kunst mit einer wachsenden Community.
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Bye-bye Selbstzweifel,  
hallo Selbstbewusstsein

Wer sich jemals nicht gut genug gefühlt hat oder den 
Eindruck hatte, mehr tun oder mehr sein zu müssen, 
um dazuzugehören, lernt in Ro Mitchells tröstendem 
und stärkendem Buch, dass er damit nicht allein ist.
Ro zeigt, dass die innere Stimme es nicht immer gut 
mit einem meint und wie man das ändern kann. Durch 
ihren Zuspruch, ihre Ratschläge und Tipps lernen die 
Leser:innen aufmerksames Beobachten und das Üben 
von positiven Selbstgesprächen. Vom Vermeiden von 
Vergleichen in sozialen Medien bis zum »Entfreunden« 
vom inneren Kritiker, vom Sich-selbst-Vergeben bis 
zum Erhalten gesunder Gewohnheiten – das Buch ist 
ein fürsorglicher und interaktiver Leitfaden, um an  
sich selbst zu glauben, freundlich zu sich selbst zu 
sein und glücklicher zu werden.

Seite 27  ·  Lebenshilfe

Konkrete Hilfe und bestärkender 
Zuspruch für alle Frauen mit 

einer lauten inneren Kritikerin

Persönliche Erfahrungen, 
Expert:innenwissen und 

praktische Übungen – klar  
und nachvollziehbar aufgebaut 

für die eigene schrittweise 
Weiterentwicklung


Softcover

Ro Mitchell 
 How to Talk to Yourself 

Von Selbstzweifeln zu Selbstvertrauen 
Softcover · 240 Seiten · WG 1481 

Format 13,6 x 21,0 cm
übersetzt von Ursula C. Sturm

ISBN 978-3-98962-078-0 
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 

 ET 30.12.2025

Atlas of Happiness
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50 
ISBN 978-3-95728-271-2

Mein Jahr voller Selfcare
€ [D] 28,00 · € [A] 28,80 
ISBN 978-3-95728-826-4

Im Flow mit den Jahreszeiten
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70 
ISBN 978-3-95728-928-5

Ein Ohrensessel, zwölf Fragen und 
eine Reise zu dir selbst
€ [D] 12,00 · € [A] 12,40 
ISBN 978-3-95728-922-3

Sei glücklich,  
älter wirst du sowieso

€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-927-8

Heute fange ich an
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50 
ISBN 978-3-95728-771-7

Dein Mental Health Guide
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70 
ISBN 978-3-95728-935-3

Reichweitenstarke Online-
Community mit 215 000 

Followern auf Instagram und 
325 000 auf TikTok
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Ro Mitchell ist eine britische Content-
Creatorin und Mental Health Advocate, 
die durch ihre aufrichtige und einfühl-

same Art sowie ihre positiven Bot-
schaften in den sozialen Medien be-

geistert. Dort teilt sie ihre persönlichen 
Erfahrungen mit Selbstzweifeln und 
ihrer Essstörung und inspiriert viele 

Menschen zu persön-
lichem Wachstum und 

dazu, ihre mentale 
Gesundheit zu priori-

sieren.

Aktion 6/5 Ex. 
ISBN 978-3-98962-130-5



DIE LIEBE VON L IZZY & DARCY –

Online  
Ad Kampagnen auf  
Instagram & TikTok 

Kooperationen mit  
reichweitenstarken  

Influencer:innen  
und Blogger:innen

Social Media- 
Kampagne auf  

Instagram & TikTok 

UMFANGREICHE COMMUNITY-  
UND DIGITAL KAMPAGNE

• Exklusiver Sonderversand mit  gestalteter 
Bloggerbox und besonderen Goodies

• Newslettermarketing

• Empfehlungsmarketing bei  
Vorablesen & Lovelybooks

Dekomaterial für Ihren POS
E N E M I E S  

T O 
LO V E R S

O P P O S I T E S
AT T R A C T

S LO W B U R N

Die Enemies-to-Lovers-Story,  die wir  
einfach nie sattkr iegen – romantisch,  witzig  

und wunderschön gezeichnet.

Lese- 
zeichen

Plakat
DIN A2

H I S T O R I C A L

S E C R E T
A D M I R E R

Mit exklusivem  
Farbschnitt  

in der 1. Auflage +
Charactercard

T,  N E U  G E F Ü H LTN E U  G E Z E I C H N E



Werbemittel

Die berühmteste  
Enemies-to-Lovers-Story  
als hinreißende Graphic Novel

Um keinen Preis will Elizabeth Bennet einen Mann wie 
Mr Darcy. Zu überheblich, zu kühl, zu reich. Und doch: 
Etwas flackert, wenn sie einander begegnen. Ihre 
Schlagfertigkeit, sein Edelmut … passt das etwa doch 
zusammen? Hat die Liebe überhaupt eine Chance,  
wo Vorurteile und verletzter Stolz den Blick trüben?  
Elias Linnekuhl und Anna Opel führen mit dieser 
Graphic Novel in die Welt der Bälle und Intrigen, der 
gesellschaftlichen Zwänge und der mühsam ver-
borgenen Gefühle. Die wohl beliebteste Enemies-to-
Lovers-Romance der Weltliteratur wird aufregend  
neu erzählt. Ein Muss für Jane-Austen-Fans und alle, 
die dabei sein wollen, wenn Liebe sich ihren Weg 
bahnt.

Seite 31  ·  Graphic Novel

Jane Austens beliebstester 
Roman - neu gedacht und frisch 

illustriert

Poetische Sprache trifft auf 
kunstvolle Illustrationen,  

die Figuren lebendig werden 
lassen

Ein zeitloser Gesellschafts-
roman,  neu erzählt für Young-Adult-  

und Romance-Fans


Hardcover

Anna Opel 
 Stolz und Vorurteil – die Graphic Novel nach 

Jane Austen 
Hardcover · 144 Seiten · WG 1176 

Format 17,0 x 24,0 cm
illustriert von Elias Linnekuhl

ISBN 978-3-98962-065-0 
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70 

 ET 23.04.2026

Werbemittel

Graphic Novel  ·  Seite 30

Innenseiten

Anna Opel lebt als freie Autorin und Dramaturgin in Berlin.  
Sie hat an der FU Berlin studiert, glaubt an gute Storys  
und die Kraft der Sprache. Am liebsten erzählt sie in ihren  
Romanen und Biografien »untold female stories« und  
stöbert dafür in Archiven.

Elias Linnekuhl ist 2D-Animator und Illustrator aus Hamburg.  
Er ist Absolvent der HAW Hamburg und arbeitet seit 2019  
für Verlage, Animationsfilme und verschiedene Publikationen  
als Illustrator und Comiczeichner.Wenn er nicht bis zu den  
Ohren in Arbeit steckt, kann man ihn in der Natur beobachten  
oder beim Animieren seines zukünftigen Kurzfilms.
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Plakat Stolz und Vorurteil DIN A2 
GTIN 4260295840750

Lesezeichen Stolz und Voruteil 
(VE=20) 

GTIN 4260295840767

Mit exklusivem  
Farbschnitt  

in der 1. Auflage

S C H W E R P U N K T T I T E L

Aktion 6/5 Ex. + Plakat +  
Lesezeichen (VE=20) 

ISBN 978-3-98962-104-6

Aktion

Verstand und Gefühl -  
die Graphic Novel nach Jane Austen
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70 
ISBN 978-3-95728-971-1

Was ihr wollt - die Graphic  
Novel nach William Shakespeare
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70 
ISBN 978-3-95728-981-0



Zwischen Glanz und Abgrund –  
ein Leben wie ein Theaterstück

Oscar Wilde lebte, wie er schrieb: rasant, glänzend, 
kompromisslos. Mit seinen messerscharfen Dialogen, 
seiner radikalen Ästhetik und seiner Unbeugsamkeit – 
in der Kunst wie in der Liebe – prägte er die Literatur 
der Moderne. Und er stellte die gesellschaftlichen 
Normen seiner Zeit infrage – in einer Welt, die jede Ab-
weichung gnadenlos bestrafte. Diese ausdrucksstarke 
Graphic Novel erzählt Wildes Leben mit dramatischer 
Wucht, feinem Humor und einem schonungslosen 
Blick hinter die Fassade. Das Porträt eines Mannes, 
der mehr war als ein Schriftsteller: Er war eine Er-
scheinung, die bis heute inspiriert.

Die erste Graphic Novel über 
Oscar Wildes Leben – persönlich, 

politisch, provokant

Eine LGBTQ+-Ikone zwischen 
Charme, Tragik und  

gesellschaftlicher Rebellion

Aktuelle Themen wie Gender, 
Schönheitsideale und Minder-

heiten, mutig inszeniert

Tommaso Vitiello schreibt Drehbücher, 
Comic-Biografien, Theaterstücke und 

Dialoge für Videospiele. Sein erstes 
Werk, La casa delle meraviglie, wurde 

2008 beim Lucca Project Contest als Fi-
nalist ausgezeichnet. 2019 gewinnt er 

für I Gallagher den Boscarato-Preis auf 
dem Treviso Comic 

Book Festival für den 
besten Webcomic. Er 

unterrichtet Kreatives 
Schreiben.


Hardcover

Tommaso Vitiello 
 Oscar Wilde – die Comic-Biografie 

Hardcover · 128 Seiten · WG 1181 
Format 16,8 x 24,0 cm

illustriert von Licia Cascione
übersetzt von Monja Reichert

ISBN 978-3-98962-020-9 
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70 

 ET 26.02.2026

Wissenschaft, die fesselt  
und Lust aufs Denken macht

Von der ersten Keilschrift Mesopotamiens über den 
Satz des Pythagoras und Archimedes’ »Heureka«-
Moment bis zu Galileis Blick ins All: Madame Curie und 
der Fields-Medaillenträger Cédric Villani führen durch 
die faszinierende Geschichte der Mathematik, Physik, 
Chemie und Astronomie. Dieses Graphic-Novel-
Sachbuch steckt voller Überraschungen, kluger Ge-
danken und überraschender Wendungen und zeigt, 
wie Neugier, Zweifel und manchmal ein genialer 
Geistesblitz unser Weltbild verändert haben. Wissen-
schaft war nie linear, sondern vielstimmig, wider-
sprüchlich und eng mit gesellschaftlichem Wandel 
verknüpft. Für alle, die gern klüger aus einem 
Buch rausgehen, als sie reingegangen sind – 
und Spaß an den Geschichten hinter den 
Fakten haben.

Wissenschaft als Abenteuer: 
Madame Curie führt  

humorvoll durch 2500 Jahre 
Naturwissenschaft

Mit Expertenwissen  
und Anekdoten verständlich 

erzählt – von Pythagoras  
bis Periodensystem

Fachlich geprüft vom  
Fields-Medaillenträger  

Cédric Villani

Didier Convard widmet sich nach einer 
Karriere als Comiczeichner nun ganz 

dem Schreiben von Comic-Geschichten. 
Seine Bücher wie L’in-

croyable histoire du 
Canard enchaîné wur-

den in Frankreich zu 
Bestsellern. ©
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
Hardcover

Didier Convard, Pierre Boisserie 
 Heureka! 

Von Atom bis Zufall – die unglaubliche Geschichte 
der Naturwissenschaften 

Hardcover · 248 Seiten · WG 1181 
Format 17,7 x 25,4 cm

illustriert von Philippe Bercovici
übersetzt von Martina Buchwald

ISBN 978-3-98962-066-7 
€ [D] 35,00 · € [A] 36,00 

 ET 23.04.2026

Das Bildnis des Dorian Gray
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-545-4

Es muss  
so schön sein,  

dass es unecht wirkt,  
um geschätzt zu 

werden …

Seite 33  ·  Graphic NovelGraphic Novel  ·  Seite 32



Mai 1939. Ein fast vergessenes 
Kapitel deutscher Geschichte

937 jüdische Passagiere verlassen mit der St. Louis 
den Hamburger Hafen – in der Hoffnung, in Kuba Zu-
flucht zu finden. Doch das Land weist sie ab. Ebenso 
die USA und Kanada. Kapitän Gustav Schröder setzt 
alles daran, einen sicheren Hafen zu finden. Doch 
wohin, wenn niemand sie aufnehmen will? Diese ein-
dringliche Graphic Novel erzählt die wahre Geschichte 
von Flucht, Mut und Menschlichkeit: atmosphärisch, 
historisch fundiert und bewegend. Mit einem Zeit-
zeugeninterview eines Überlebenden und einem Vor-
wort des Shoah-Museums in Rom. Ein starkes Stück 
Erinnerungskultur, das zeigt, was Zivilcourage be-
deutet – damals wie heute. Und warum es so wichtig 
ist hinzusehen.

Basiert auf wahren Begeben-
heiten – die aufwühlende Flucht 

von 937 jüdischen Passagieren

Eine Geschichte voller 
Hoffnungen und Rückschläge – 

eindrucksvoll und emotional 
illustriert

Ein Appell gegen das Vergessen 
und für mehr Solidarität,  

mit Zeitzeugeninterview sowie 
vielen Hintergrundinformationen


Hardcover

Sara Dellabella 
 Die Irrfahrt der St. Louis 

Die wahre Geschichte eines mutigen Kapitäns und 
seiner jüdischen Passagiere 

Hardcover · 112 Seiten · WG 1181 
Format 16,8 x 24,0 cm

illustriert von Alessio Lo Manto
übersetzt von Anja Kootz

ISBN 978-3-98962-023-0 
€ [D] 24,00 · € [A] 24,70 

 ET 22.01.2026

Innenseiten

Sara Dellabella ist eine freie Journalistin. Sie arbeitet für verschiedene 
italienische Magazine und schreibt über Politik und Wirtschaft. Sie ist 
Autorin mehrerer Bücher.

Alessio Lo Manto entdeckte als 20-Jähriger im Sommer 2012 durch Joe 
Sacco die Welt der journalistischen Comics. Nach einem Abschluss in 
Politikwissenschaften besuchte er die Grafite, eine Schule für Comics 
und Illustration, in Bari und veröffentlichte seitdem mehrere Comics.
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Wannsee
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70 
ISBN 978-3-95728-304-7

Das Verschwinden des Josef Mengele
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70 
ISBN 978-3-95728-756-4

Die letzten 100 Tage Hitlers
€ [D] 28,00 · € [A] 28,80 
ISBN 978-3-95728-934-6
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250. 
Geburtstag

Bastien Loukia 
Verbrechen und Strafe 
Nach Fjodor Dostojewski 
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70 
ISBN 978-3-95728-442-6

Fabrice Le Hénanff 
Wannsee 
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70 
ISBN 978-3-95728-304-7

Étienne Garcin
Philosophix
Das Höhlengleichnis und andere große 
philosophische Ideen
€ [D] 24,00 · € [A] 24,70 
ISBN 978-3-95728-633-8

Bettina Schary
Die zweite Entdeckung der Welt
Alexander von Humboldts Expedition 
nach Südamerika
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-667-3

Matyáš Namai, u.a.
Das Leben des Dalai Lama
Die offizielle Graphic Novel
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70 
ISBN 978-3-95728-878-3

Andrès Abiuso u. a. 
M. C. Escher 
Unmögliche Welten 
€ [D] 24,00 · € [A] 24,70 
ISBN 978-3-95728-712-0

Vitali Konstantinov 
Der Sandmann 
Nach E. T. A. Hoffmann 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-181-4

Susanne Kuhlendahl
Der Tod in Venedig
Nach Thomas Mann
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-268-2

Julian Voloj
Bobby Fischer
Eine Schachlegende zwischen Genie 
und Wahnsinn
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-551-5

Horne u. a. 
Die Verwandlung 
Nach Franz Kafka 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-86873-266-5

Jean-Michel Coblence, u.a.
In 80 Tagen um die Welt
Nach Jules Verne
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-629-1

Fabien Grolleau, u.a.
Charles Darwin und die Reise  
auf der HMS Beagle
Die Comic-Biografie
€ [D] 28,00 · € [A] 28,80 
ISBN 978-3-95728-313-9

Heiner Lünstedt 
Sophie Scholl 
Die Comic-Biografie 
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 
ISBN 978-3-86873-807-0

Pierre Christin 
George Orwell 
Die Comic-Biografie 
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70 
ISBN 978-3-95728-154-8

Julian Voloj, u.a.
Thomas Mann – 1949
Rückkehr in eine fremde Heimat
€ [D] 24,00 · € [A] 24,70 
ISBN 978-3-95728-896-7

Valentina Grande
Gertrude Stein und ihr  
Salon der Künste
€ [D] 24,00 · € [A] 24,70 
ISBN 978-3-95728-732-8

Alexander Pavlenko u. a. 
Verwandelt 
Franz Kafka - Leben Lieben Literatur 
€ [D] 24,00 · € [A] 24,70 
ISBN 978-3-95728-806-6

Jean-Christophe Derrien 
1984 
Nach George Orwell 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-468-6

Olivier Sauzereau
Jules Verne
Die Comic-Biografie
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-921-6

Ai Weiwei, u.a.
Zodiac - Ai Weiwei
Mein Leben, meine Kunst
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70 
ISBN 978-3-95728-869-1

Laurent Seksik 
Charlie Chaplin 
Die Comic-Biografie 
€ [D] 28,00 · € [A] 28,80 
ISBN 978-3-95728-475-4

Jörg Hülsmann 
Kant 
Vom Aufbruch der Gedanken 
€ [D] 24,00 · € [A] 24,70 
ISBN 978-3-95728-800-4

Paul Marcel u. a. 
Tutanchamuns Vermächtnis 
Im Reich der vergessenen Pharaonen 
€ [D] 24,00 · € [A] 24,70 
ISBN 978-3-95728-794-6

Frédéric Lenoir
Oh Gott!
Über Religionen, Gottheiten und den 
Glauben auf der ganzen Welt
€ [D] 28,00 · € [A] 28,80 
ISBN 978-3-95728-994-0

Benoist Simmat
Money, money, money
Von der Münze bis zum Bitcoin – Die 
unglaubliche Geschichte des Geldes
€ [D] 26,00 · € [A] 26,80 
ISBN 978-3-95728-838-7

Denis Bajram u. a. 
Goldorak 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-757-1

Baptiste Bouthier
9/11
Ein Tag, der die Welt veränderte
€ [D] 24,00 · € [A] 24,70 
ISBN 978-3-95728-547-8

Arnaud Delalande
Aufbruch ins Weltall
Eine kurze Geschichte der Raumfahrt
€ [D] 28,00 · € [A] 28,80 
ISBN 978-3-95728-879-0

Jean-Pierre Pécau 
Die letzten 100 Tage Hitlers 
€ [D] 28,00 · € [A] 28,80 
ISBN 978-3-95728-934-6

Kokopello
Europa, die EU und ich
Eine Reise ins Herz der europäischen 
Politik und Kultur
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70 
ISBN 978-3-95728-972-8

Mathieu Burniat u. a. 
Eine Reise unter die Erde 
Die Geheimnisse der Welt unter uns 
€ [D] 24,00 · € [A] 24,70 
ISBN 978-3-95728-548-5

Pete Katz 
Der große Gatsby 
Nach F. Scott Fitzgerald 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-850-9

Rodolphe 
Farm der Tiere 
Nach George Orwell 
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 
ISBN 978-3-95728-747-2

Amálie Kovárová u. a. 
Das Bildnis des Dorian Gray 
Nach Oscar Wilde  
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-545-4

Éric Corbeyran 
Der Goldkäfer 
Nach Edgar Allan Poe 
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-788-5

Alwina Calma, u.a.
Was ihr wollt - die Graphic Novel 
nach William Shakespeare
Limitierte Auflage mit Farbschnitt
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70 
ISBN 978-3-95728-981-0

Anna Opel, u.a.
Verstand und Gefühl - die Graphic 
Novel nach Jane Austen
Limitierte Auflage mit Farbschnitt
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70 
ISBN 978-3-95728-971-1
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Matz u. a. 
Das Verschwinden des  
Josef Mengele 
Nach Olivier Guez 
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70 
ISBN 978-3-95728-756-4

Chiara Pastorini
Weise und rebellisch
Was wir von den großen Philosophen 
heute noch lernen können
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 
ISBN 978-3-95728-823-3

Arnold Zephir, u.a.
Künstliche Intelligenz
Unser Leben zwischen Realität und Il-
lusion
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70 
ISBN 978-3-95728-837-0

Thibault Damour 
Das Geheimnis der Quantenwelt 
Franz Kafka - Leben Lieben Literatur 
€ [D] 24,00 · € [A] 24,70 
ISBN 978-3-95728-050-3



Mary Caperton Morton
500 Walks – Nationalparks
Erlebnis-Wanderungen durch  
die beeindruckendsten  
Landschaften der Welt
€ [D] 34,00 · € [A] 35,00 
ISBN 978-3-95728-941-4

Julia Finkernagel
Ostwärts
Oder wie man mit den Händen  
Suppe isst, ohne sich nachher  
umziehen zu müssen
€ [D] 18,00 · € [A] 18,50 
ISBN 978-3-95728-286-6

Louisa Schneider
Grad jetzt
Warum wir die Hoffnung nicht aufge-
ben dürfen – eine Reise zu den  
Klimabrennpunkten unseres Planeten
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 
ISBN 978-3-95728-783-0

Karl Schulze-Hagen, u.a.
Die Vogel-WG
Die Heinroths, ihre 1000 Vögel und  
die Anfänge der Verhaltensforschung
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-395-5

Silvia Weihermüller, u.a.
Statt Land Insel
Wie wir in der dänischen Südsee unser 
Zuhause fanden
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-703-8

Karsten Thormaehlen
100 Jahre Lebensglück
Beeindruckende Biografien  
voller Kraft und Weisheit
€ [D] 30,00 · € [A] 30,80 
ISBN 978-3-95728-990-2

Ingo Arndt, u.a.
Waldameisen
Superheldinnen auf sechs Beinen
€ [D] 40,00 · € [A] 41,10 
ISBN 978-3-95728-840-0

Im Zugspitzland
Vielfalt zwischen Blauem Land  
und Wetterstein
€ [D] 38,00 · € [A] 39,10 
ISBN 978-3-95728-736-6

Natural History Museum
Wildlife Fotografien des Jahres - 
Portfolio 34
€ [D] 38,00 · € [A] 39,10 
ISBN 978-3-95728-872-1

Tim Flach
Katzen
€ [D] 70,00 · € [A] 72,00 
ISBN 978-3-95728-841-7

Ingo Arndt, u.a.
Honigbienen - Geheimnisvolle  
Waldbewohner
€ [D] 28,00 · € [A] 28,80 
ISBN 978-3-95728-995-7

Lappland
Skandinaviens wilder Norden
€ [D] 40,00 · € [A] 41,10 
ISBN 978-3-95728-874-5

Rosamund Kidman Cox
60 Jahre Wildlife Fotografien  
des Jahres
Faszination Naturfotografie –  
das Beste aus sechs Jahrzehnten
€ [D] 50,00 · € [A] 51,80 
ISBN 978-3-95728-873-8

Edward Brooke-Hitching
Die Bibliothek des Wahnsinns
Seltsame Bücher, skurrile Manuskripte 
und andere literarische Kuriositäten
€ [D] 38,00 · € [A] 39,10 
ISBN 978-3-95728-735-9

Sandra Freudenberg
Hoch und heilig
Pilgern in den Alpen
€ [D] 38,00 · € [A] 39,10 
ISBN 978-3-95728-637-6

Wilde Alb
Naturschätze zwischen Felsen,  
Höhlen und Wasserfällen
€ [D] 38,00 · € [A] 39,10 
ISBN 978-3-95728-309-2

George Steinmetz
Feed the Planet
Wie unser Appetit die Erde formt
€ [D] 48,00 · € [A] 49,40 
ISBN 978-3-95728-875-2

Bernd Römmelt
Maskenzauber und Dämonentanz
Alpenbräuche zwischen  
Mystik und Tradition.
€ [D] 40,00 · € [A] 41,10 
ISBN 978-3-98962-024-7

Bernd Ritschel, u.a.
Europas heilige Berge
Sehnsuchtsorte voller Stille  
und Faszination
€ [D] 40,00 · € [A] 41,10 
ISBN 978-3-95728-871-4

Wilde Elbe
Naturschätze zwischen  
Riesengebirge und Wattenmeer
€ [D] 38,00 · € [A] 39,10 
ISBN 978-3-95728-668-0

Bernd Römmelt, u.a.
Jäger des Lichts
Leidenschaft Naturfotografie
€ [D] 40,00 · € [A] 41,10 
ISBN 978-3-95728-713-7

Edward Brooke-Hitching
Die Galerie des Wahnsinns
Sonderbare Gemälde, obskure  
Schätze und andere Kuriositäten  
der Kunstgeschichte
€ [D] 38,00 · € [A] 39,10 
ISBN 978-3-95728-948-3

Lutz Jäkel
Saudi-Arabien
In einem Land voller Kontraste
€ [D] 35,00 · € [A] 36,00 
ISBN 978-3-95728-897-4

Wilde Isar
Naturschätze zwischen Hochgebirge, 
Stadt und Auenlandschaft
€ [D] 36,00 · € [A] 37,10 
ISBN 978-3-95728-445-7

Natural History Museum
Wildlife Fotografien des Jahres - 
Portfolio 35
€ [D] 38,00 · € [A] 39,10 
ISBN 978-3-98962-019-3

Christoph Niemann
Sunday Sketching
Mit exklusivem Farbschnitt
€ [D] 24,00 · € [A] 24,70 
ISBN 978-3-95728-923-0

Elise Downing
Küstenpfade
Wie ich auf und davon und dem Leben 
entgegenlief – und dabei irgendwie 
Großbritannien umrundete
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-946-9

Leigh Calvez
Die Reise der Wale
Mein Leben mit den geheimnisvollen 
Meeresgiganten
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 
ISBN 978-3-95728-844-8

Mathijs Deen
Fluss ohne Grenzen
Der Rhein - eine literarische Biografie
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70 
ISBN 978-3-95728-682-6

Edward Brooke-Hitching
The Most Interesting Book  
in the World
Eine umfassende Sammlung höchst 
merkwürdiger Begebenheiten
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-936-0

Peter Bellerby
Der Globenmacher
und wie das Bild unserer Welt  
entstand - die faszinierende  
Geschichte eines alten Handwerks
€ [D] 36,00 · € [A] 37,10 
ISBN 978-3-95728-851-6

Martin Zinggl
Das ist kein Spaziergang
Auf dem Sultans Trail zu Fuß  
von Wien nach Istanbul
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-857-8

Johanna Geils
Über mir der Sternenhimmel
Wie ich nur mit Hängematte  
von Zypern bis ans Nordkap reiste
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 
ISBN 978-3-95728-807-3

Patricia Wiltshire
Die Spurenleserin
Die spektakulärsten Kriminalfälle  
einer biologischen Forensikerin
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-784-7

Robert Schwarz, u.a.
Unter den Polarlichtern der Antarktis
Fünfzehn Winter leben und forschen 
am Südpol
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-581-2

Kath Stathers
500 Streifzüge
Inspirierende Wanderungen und  
Spaziergänge auf den Spuren berühm-
ter Maler, Musiker und Schriftsteller
€ [D] 34,00 · € [A] 35,00 
ISBN 978-3-95728-848-6

Julia Finkernagel
Reisefieber
Finger auf den Globus legen,  
dann die Welt entdecken  
und sich selbst gleich mit
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 
ISBN 978-3-95728-926-1

Tiina Raevaara
Warum uns Hunde glücklich machen
... und was das mit unserer gemeinsa-
men Evolutionsgeschichte zu tun hat
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 
ISBN 978-3-95728-843-1

Richard Hamblyn
Das Meer
Wie wir ihm seine Geheimnisse  
entlockten und es doch nie ganz  
verstehen werden
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-681-9

Gideon Defoe
Atlas der ausgestorbenen Länder
Die erstaunliche Geschichte von  
48 Ländern, die von der Landkarte  
verschwunden sind
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-542-3

Anika Mehlis
Wo die Zukunft der  
Raumfahrt beginnt
Als Analog-Astronautin  
zwischen Erde und Mars
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-970-4

Franziska Consolati
Heimwärts
Wie ich als Weltreisende unerwartet  
in Schweden ein Zuhause fand
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 
ISBN 978-3-95728-769-4

Elisabeth Weydt
Die Natur hat Recht
Wenn Tiere, Wälder und Flüsse vor  
Gericht ziehen – für ein radikales  
Umdenken im Miteinander von  
Mensch und Natur
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 
ISBN 978-3-95728-723-6

Jan Grossarth
Heilsam bis tödlich
Ein bewusstseinserweiternder  
Streifzug durch die vergessene  
Welt der Giftpflanzen
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-569-0

Jeremy Leon Hance
Das pack ich nicht
Wie ich mit meiner Angst um die  
ganze Welt reiste und überraschen-
derweise überlebte
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-905-6
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Sachiyo Harada
Das große Handbuch  
der japanischen Küche
Rezepte, Techniken und Produkte
€ [D] 38,00 · € [A] 39,10 
ISBN 978-3-95728-942-1

Esther Erwteman
Nosh
Meine vegetarische jüdische Küche
€ [D] 36,00 · € [A] 37,10 
ISBN 978-3-95728-884-4

David Frenkiel, u.a.
Die grüne Familienküche
Das vegetarische Familienkochbuch 
für jeden Tag
€ [D] 35,00 · € [A] 36,00 
ISBN 978-3-95728-282-8

Mélanie Dupuis, u.a.
Das kleine Handbuch der  
Tartes und Torten
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 
ISBN 978-3-95728-412-9

Alissa Levy
Heute fange ich an
Wie du diese verfluchte Motivation  
findest und mehr Leichtigkeit  
in deinen Alltag holst
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50 
ISBN 978-3-95728-771-7

Dominique de Marné
Dein Mental Health Guide
Alles, was du für deine mentale  
Gesundheit brauchst - 12 Bausteine 
für ein gesundes Leben
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70 
ISBN 978-3-95728-935-3

Megan Hayes
Atlas of Happiness
50 Glücksgeheimnisse aus aller Welt
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50 
ISBN 978-3-95728-271-2

Alison Davies
The Mystical Year
Zwölf magische Monate voller  
Mythen und Bräuche
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50 
ISBN 978-3-95728-502-7

Alissa Levy
Heute fange ich an - Das Motivati-
onskartenset
48 Karten für Motivation, Affirmation 
und Leichtigkeit in deinem Alltag
€ [D] 14,00 · € [A] 14,40 
ISBN 978-3-98962-025-4

Ryan Martin
Warum so wütend?
10 Methoden, mit der Wut  
anderer umzugehen
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 
ISBN 978-3-95728-906-3

Leaping Hare Press
Mein Jahr voller Selfcare
Der große Guide für mehr  
Achtsamkeit, Naturverbundenheit  
und Selbstliebe
€ [D] 28,00 · € [A] 28,80 
ISBN 978-3-95728-826-4

Alison Davies
Erwecke die Göttin in dir
Mit mystischem Wissen, Affirmationen 
und Ritualen zu mehr innerer Kraft
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-892-9

Doris Lind
33 Wörter, die dein Leben verändern
Wie Sprache dein Denken formt - 
Kraftvolle Impulse & mentale Tools für 
mehr Klarheit und innere Stärke im 
Alltag
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 
ISBN 978-3-95728-997-1

Tanja Köhler
Ein Ohrensessel, zwölf Fragen  
und eine Reise zu dir selbst
Eine Erzählung über die Kraft der  
Veränderung
€ [D] 12,00 · € [A] 12,40 
ISBN 978-3-95728-922-3

Jan Hendrik Ax, u.a.
Change is female
Frauen, die heute schon Geschichte 
schreiben
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-632-1

Alison Davies
Mit der Kraft des Mondes
Dein magischer Begleiter für mehr 
Energie und Inspiration in jeder  
Mondphase
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50 
ISBN 978-3-95728-803-5

Frank Martela
Das Happiness-Paradox
Wie man Sinn und Zufriedenheit im 
Leben findet, ohne nach dem Glück  
zu suchen
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-958-2

Tiffany Francis-Baker
Im Flow mit den Jahreszeiten
Achtsam, neugierig und kreativ
€ [D] 25,00 · € [A] 25,70 
ISBN 978-3-95728-928-5

Kerstin Wolff
Tomate, Fahrrad, Guillotine
Eine kurze Frauengeschichte  
in 30 Objekten
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 
ISBN 978-3-95728-693-2

Anna Cascarina
Never Out of Style
Finde deinen Stil. Entdecke, was dir 
steht. Spare Zeit & Geld.
€ [D] 20,00 · € [A] 20,60 
ISBN 978-3-95728-945-2

Alissa Levy
Chips im Bett und Yoga im Park -  
Self Care ganz entspannt
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50 
ISBN 978-3-95728-483-9

Diane Hielscher
Sei glücklich, älter wirst du sowieso
Was du ab heute für ein langes  
und zufriedenes Leben tun kannst
€ [D] 22,00 · € [A] 22,70 
ISBN 978-3-95728-927-8

Lisa Lister
Be. Here. Now.
Selbstbewusst, kraftvoll und präsent
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50 
ISBN 978-3-95728-614-7

Jo Cauldrick
Dein magisches Zuhause
Rituale und DIY-Ideen für Schutz, Kraft 
und Harmonie in deinen vier Wänden
€ [D] 16,00 · € [A] 16,50 
ISBN 978-3-95728-828-8

Sara Forte
Around our Table
Rezepte für Familie und Freunde,  
die wirklich allen schmecken.
€ [D] 35,00 · € [A] 36,00 
ISBN 978-3-98962-014-8

Eleanor Ford
Ein Hauch von Kardamom
Gewürze raffiniert kombinieren für 
sinnlich-süßen Genuss
€ [D] 35,00 · € [A] 36,00 
ISBN 978-3-95728-891-2

Blanche Vaughan
Der Geschmack der Jahreszeiten
Saisonale Rezepte – purer Genuss  
für jeden Tag
€ [D] 35,00 · € [A] 36,00 
ISBN 978-3-95728-808-0

Erin Gleeson
Ein Fest im Grünen – Sommerküche
Einfache vegetarische Rezepte  
inspiriert von der Sonne Kaliforniens. 
€ [D] 30,00 · € [A] 30,80 
ISBN 978-3-95728-587-4

Amandine Bernardi
Cocotte
100 aromatische Rezepte für Genießer 
aus dem Schmortopf, Bräter & Co 
€ [D] 45,00 · € [A] 46,30 
ISBN 978-3-98962-015-5

Yui Miles
Thai made easy
Einfache Rezepte für jeden Tag
€ [D] 28,00 · € [A] 28,80 
ISBN 978-3-95728-861-5

Rose Previte, u.a.
Maydan – in Freundschaft essen
Lieblingsrezepte mit dem  
Aroma der Levante
€ [D] 38,00 · € [A] 39,10 
ISBN 978-3-95728-827-1

Erin Gleeson
Ein Fest im Süden
Mediterrane vegetarische Küche.  
Genussvolle Rezepte aus Italien,  
Spanien, Portugal & Südfrankreich
€ [D] 30,00 · € [A] 30,80 
ISBN 978-3-95728-281-1

Caroline Lesguillons
Geniales Gemüse
Koch dich um die Welt mit  
heimischem Gemüse
€ [D] 30,00 · € [A] 30,80 
ISBN 978-3-95728-842-4

Mehdiya Kerairia
Habibi
80 Rezepte aus dem Maghreb
€ [D] 36,00 · € [A] 37,10 
ISBN 978-3-95728-839-4

David Frenkiel, u.a.
Die grüne Küche – Quick + Slow
Einfache vegetarische Rezepte  
für jeden Tag
€ [D] 35,00 · € [A] 36,00 
ISBN 978-3-95728-660-4

Skye McAlpine
Zu Tisch mit Freunden
Gemeinsam genießen wie in Italien
€ [D] 30,00 · € [A] 30,80 
ISBN 978-3-95728-504-1

Thuy Diem Pham
Vietnamese made easy
Einfache Rezepte für jeden Tag
€ [D] 28,00 · € [A] 28,80 
ISBN 978-3-95728-862-2

Matay de Mayee
Haniyé. Die Wiege des  
orientalischen Kochens
Rezepte aus der ältesten  
Küche der Welt
€ [D] 32,00 · € [A] 32,90 
ISBN 978-3-95728-870-7

Karin Lochner
Südtirol
Eine kulinarische Reise
€ [D] 38,00 · € [A] 39,10 
ISBN 978-3-95728-608-6

Manon Lagrève
Voilà!
Einfach französisch backen
€ [D] 28,00 · € [A] 28,80 
ISBN 978-3-95728-780-9
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